Vyuka na dalku MS Tyrovy sady — kot’atka
1.3.-5.3.2021

Téma: PROBOUZENI

Podtéma: PRISLO JARO ZA SLUNICKEM
Snih se méni na snéZenky

Ocekavané vystupy

Zachovavat spravné drzeni téla

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
Pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, ve vhodn¢ zformulovanych vétach
Naucit se nazpamét' kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit

Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy

Povidani si s détmi o tom, co se méni v zim¢, kdyz prichazi jaro. Hlavni znaky jara. Co se déje

se sn¢hem, a proc.

Pisni¢ka s pohybem

Htej slunicko hfej,

(déti krouzi rukama)

hory doly krej.

(ptl kruh nahote, pilkruh dole, ptekladani rukou nad sebou)
Povysko¢ si vyse,

(poskoky snoZmo)

Na té nasi stieSe,

(z rukou stiecha nad hlavou)
kolo udéle;.

(otocka)



Rikanka s pohybem Maly brouéek
Maly broucek spinkal v trave,
(Jsme ve diepu a spime)
probudil se dneska pravé.
(stoupneme si a protahujeme se)
Protéhl si nozicky,
(protahujeme si nozicky)
hlavicku i rucicky.
(protahujeme si hlavu i ruce)
Na nohy vzal backorky,
(ukazujeme na nohy)

a utikal do Skolky.

(béhame po prostoru nebo na miste)

Basnicka s pohybem: Sedmikraska

Kdyz slunic¢ko vychazi, sedmikréaska vstava.

(dfepneme si, spojime ruce pied sebou a zvedame se do stoje ,,sedmikraska roste*)
Nacese si oboci, na motylky mava.

(stfidave pravou a levou rukou pted oblicejem jako ¢eSeme oboci)

Kdyz slunic¢ko zapadd, sedmikraska chradne.

(stojime, spojené ruce pied sebou, klesame do diepu)

Ke spanku se uklada do postylky chladné.

(spojené ruce stiidaveé davame k pravé a levé tvafi jako kdyz spinkdme).



Vytvarna vychova — vyroba Skrabacich obrazki — rozkvetla louka
Pomiicky — voskovky, ¢tvrtka — postaci velikost A5, tempera — jedna barva, Stétec, Spejle.

Postup - Nejprve si déti voskovkami nakresli ¢tvercovou barevnou sit’ — ¢im vic barevné, tim

barvit&jsi vysledek. Poté ptretteme temperou

A nakonec pomoci $pejle Skrabeme obrazek dle libosti
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Rytmizace a poc¢ateéni pismena — déti jmenuji jednotlivé znaky jara a vytleskavaji pocet
slabik a ur¢uji po¢atecni pismeno. Napt — ja-ro, slu-ni-cko, kvé-ti-ny, tu-li-pan, mla-d’a-ta.

Popis obrazki, rytmizace, poc¢ate¢ni pismeno.

Pracovni listy pro uvolnéni ruky — mozno vyzvednout na brance MS.
Diilezité dbat na spravny tichop psaciho néacini.

Piejeme co nejklidngjsi dny za tiidu kotatek zdravi Pavla a Marcela



Jaro natre housenky,
skiddankové panenky.
A za malou chvili,
premeén/ se na motyl,

.
'''''

Ova/ je jako prodiouzeny kruh. Také si ho vyskouse/ nefdriv ve vzduchu.,
Housenku krasné vybarvi a dokresfi ji stétinky 21






% Vybarvi v ramecku tolik obrazkt spravnymi barvami, kolik je ve ¢tverecku puntikii.
Obrazky pojmenu;. e
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